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HCA - Loving Heart (Jurong) Centre
Blk 316 Jurong East St 32 #01-279 S600316

Supported by:

HCA Bedok Centre
Blk 23 Bedok South Ave 1 #01-759 S460023

Supported by:

Khoo Teck Puat Foundation

HCA - Ci Yuan (Hougang) Centre
Blk 662 Hougang Ave 4 #01-411 S530662

Supported by:

HCA Woodlands Centre
Blk 672 Woodlands Drive 71 #01-77 S730672

Supported by:



HCA Hospice Care is a registered charity that provides comfort 
and support to patients with life-limiting illnesses since it was 
founded in 1989.
  
We understand the medical and psychological needs of patients, 
caregivers and their families. By managing pain and other 
symptoms with the specialised care and support we provide, 
patients can spend their last days in comfort with their families.

HCA provides free home care service to more than 3,200 
patients annually. Our day care centre serves more than 700 
patients every year. 

HCA Hospice Home Care Service
Professional care at home 24/7, with satellite centres at HDB  
void decks in Bedok, Hougang, Jurong, Woodlands and at  
the HQ at 12 Jalan Tan Tock Seng.
 
Loan service for equipment 
Equipment such as oxygen concentrators, wheelchairs, hospital 
beds, walking aids and commodes are available for loan. Patients 
need only pay a $100 refundable deposit. 

Hospice Home Care Showroom
Used to demonstrate to patients and their families a model of  
a well-equipped home.

HCA Palliative Caregivers Programmes 
To equip caregivers with the knowledge and skills they need  
to care for patients at home.

How Are Patients Referred?
Patients for both hospice home care and day care services have 
to be referred by their doctors. Doctors should use the patient 
referral form available online at www.hca.org.sg. Alternatively, 
please call us at 6251 2561 and we will mail the form to you. 

12 Jalan Tan Tock Seng
Singapore 308437

Tel: (65) 6251 2561
Fax: (65) 6352 2030

info@hcahospicecare.org.sg

www.hca.org.sg

Supported by:

ஹெச் சி ஏ அந்திமகாலப் பராமரிப்பு, பதிவுசெய்யப்பட்ட 
ஓர் அறநிறுவனம். 1989 ஆம் ஆண்டு நிறுவப்பட்ட அது, 
ஆயுட்காலத்தை முடக்கும் நோய்களைக் கொண்டுள்ள 
நோயாளிகளுக்கு ஆறுதலையும் ஆதரவையும் வழங்குகிறது. 

நோயாளிகள், அவர்களைப் பார்த்துக் கொள்பவர்கள், 
குடும்பத்தினர் ஆகியோரின்  மருத்துவ, மனவியல் தேவைகள் 
என்னவென்று எங்களுக்குத் தெரியும். அவர்களுக்குச் சிறப்புப் 
பராமரிப்பையும் ஆதரவையும் வழங்குவது எங்கள் குறிக்கோள். 
நோயின் வலியையும் இதர வேதனைகளையும்  சமாளிப்பதன்வழி 
நோயாளிகள் தங்கள் கடைசிக் காலத்தைக் குடும்பத்தினருடன் 
வசதியாகச் செலவிடலாம். ஹெச் சி ஏ ஆண்டுதோறும் 3200 
க்கு மேற்பட்ட நோயாளிகளுக்கு இலவச இல்லப் பராமரிப்புச் 
சேவையை வழங்குகிறது. எங்கள் பகல்நேரப் பராமரிப்பு நிலையம் 
ஆண்டுதோறும் 700 நோயாளிகளுக்குச் சேவையாற்றுகிறது. 

ஹெச ் ச ி ஏ அநத் ிமகால இலல்ப ் பராமர ிபப்ுச ் சேவை
24 மண ி நேரமும ் ந ிபுணதத்ுவ இலல்ப ் பராமர ிபப்ு. பெடோக,் 
ஹோகாங,் ஜூரோங,் உட்லணட்்ஸ ் ஹெச ் டி ப ி வெறற்ுத ் 
தளஙக்ள ிலும ் ஜாலான ் டான ் டொக் செஙக் ில ் உளள் 
தலைமையகதத் ிலும ் செயலப்டும ் க ிளை ந ிலையஙக்ள ் மூலமாக.

சாதனஙக்ளுகக்ான இரவல ் சேவை 
உய ிரவ்ாயுக ் கலனக்ள,் சகக்ர நாறக்ாலிகள,் மருதத்ுவமனைப ் 
படுகக்ைகள,் நடைக ் கருவ ிகள,் கொமோட் போனற் 
சாதனஙக்ளை இரவல ் பெறலாம.் நோயாள ிகள ் அதறக்ுத,் 
த ிருமப்ப ் பெறக ் கூடிய 100 வெளள் ி வைபப்ுத ் தொகையைச ் 
செலுதத் ினால ் போதும.் 

அநத் ிமகால இலல்ப ் பராமர ிபப்ுக ் காட்ச ிகக்ூடம ்
நோயாள ிகளுகக்ும ் அவரக்ள ின ் குடுமப்தத்ாருகக்ும ் எலல்ா   
வசத ிகளையும ் கொணட் வ ீட்டின ் மாத ிர ியை எடுதத்ுக ் 
காட்டுகிறது. 

ஹெச ் ச ி ஏ வேதனை தணிகக்ும ் கவன ிபப்ு வழஙக்ுவோருகக்ான 
த ிட்டம ்
கவன ிபப்ு வழஙக்ுவோருகக்ு வ ீட்டில ் நோயாள ிகளைப ் 
பாரத்த்ுக ் கொளள்த ் தேவையான தகவலையும ் த ிறனையும ் 
வழஙக்ுவது.

நோயாள ிகள ் எவவ்ாறு பர ிநத்ுரைகக்பப்டுகினற்னர ் ?
அநத் ிமகால இலல்ப ் பராமர ிபப்ு, பகலந்ேரப ் பராமர ிபப்ுச ் 
சேவைகளுகக்ு நோயாள ிகள ் அவரக்ள ின ் மருதத்ுவரக்ளால ் 
பர ிநத்ுரைகக்பப்ட வேணட்ும.் மருதத்ுவரக்ள ் அதறக்ு www.
hca.org.sg எனற் இணையப ் பகக்தத் ில ் க ிடைகக்ும ் நோயாள ிப ் 
பர ிநத்ுரைப ் படிவதத்ைப ் பயனப்டுதத் வேணட்ும.் அலல்து 6251 2561 
எனற் எண ் மூலம ் எஙக்ளை அழைதத்ால ் படிவதத்ை உஙக்ளுகக்ு 
அனுபப் ி வைபப்ோம.்

慈怀护理成立于1989年，是一个受注册的慈善组织。其宗旨是为末期
病患者提供支援。

我们理解病患、看护者与家属在医疗上及心理上的需要，并旨在为他
们提供专门的护理服务及支援。通过减轻病患的痛苦及控制病征，病
患可在无痛苦的情况下，安心地走完人生道路的最后一段旅程。

慈怀护理每年为超过3200名病患提供免费的居家护理服务。我们的
日间关怀中心每年也为超过700名病患服务。

慈怀居家护理服务
提供一周七日，每日二十四小时的专业护理服务。我们的总部设在惹兰陈
笃生，并在勿洛、后港、裕廊和兀兰等组屋区的组屋底层设立护理中心。

提供租借器材的服务
提供租借如轮椅、病床和助行器等器材的服务。病患租借器材时，只
需缴付$100（可退还）按柜金。

临终关怀护理陈列室
为病患及家属设立陈列室，帮助他们理解居家应有的设备，以更好地
照顾病患。

慈怀临终护理看护计划
为看护者提供训练，让他们具备照顾临终病患所需的知识和技能。

病患是如何送交到慈怀护理的？

接受慈怀护理所提供的居家护理服务及日间护理服务的病患，都必
须经由医生送交到中心来接受护理服务。医生必须填妥送交病患所
需的表格。表格可从慈怀护理的网站www.hca.org.sg下载。此外，也
可拨电62512561以索取表格。

HCA Hospice Care adalah sebuah badan amal yang 
menyediakan keselesaan dan sokongan kepada pesakit-
pesakit yang mempunyai tempoh hayat terbatas sejak ia 
ditubuhkan pada 1989. 

Kami memahami keperluan perubatan dan psikologi para 
pesakit, penyedia  jagaan dan keluarga mereka dan kami 
ingin menyediakan jagaan dan sokongan khusus. Dengan 
kesakitan mereka dan simptom-simptom lain terjaga, para 
pesakit boleh menjalani saki baki hidup mereka  dengan 
selesa bersama keluarga.  

HCA menyediakan khidmat jagaan di rumah secara percuma 
kepada lebih 3,200 pesakit setiap tahun. Pusat jagaan kami 
membantu lebih 700 pesakit setiap tahun. 

Khidmat Jagaan di rumah HCA Hospice 
Jagaan di rumah secara profesional 24/7, dengan pusat-
pusat khidmat di kolong-kolong HDB di Bedok, Hougang, 
Jurong, Woodlands dan di HQ kami di Jalan Tan Tock Seng.

Khidmat Pinjaman Peralatan
Khidmat pinjaman kelengkapan seperti alat bantuan 
oksigen, kerusi roda, katil hospital, bantuan berjalan dan 
alat buang najis. Para pesakit hanya perlu membayar wang 
cengkeram $100 yang boleh dipulangkan semula.

Bilik Tayang Jagaan Hospis Di rumah 
Ia digunakan untuk menunjukkan kepada para pesakit dan 
keluarga mereka contoh sebuah rumah yang lengkap dengan 
peralatan jagaan. 

Program Jagaan Pesakit HCA untuk para penyedia jagaan 
Ia bertujuan menyediakan pengetahuan dan kemahiran yang 
diperlukan para penyedia jagaan untuk menjaga pesakit-
pesakit mereka di rumah. 

Bagaimanakah Para Pesakit Dirujuk?
Para pesakit untuk kedua-dua jagaan hospis di rumah dan 
khidmat jagaan hari perlu dirujuk oleh para doktor mereka. 
Para doktor harus menggunakan borang rujukan pesakit 
yang boleh didapati di laman www.hca.org.sg. Pesakit juga 
boleh hubungi kami di talian 6251 2561 dan kami akan 
kirimkan borang itu kepada anda. 


